
Programme-exemple « Contes et Nature»

Voici un exemple de la déclinaison de ce thème sur 5 jours. Il n'est pas conçu pour être suivi à la lettre : avec l'aide de
votre animateur-référent, vous pourrez adapter, préciser, allonger ou raccourcir les différentes animations prévues
en fonction de vos élèves et de votre projet. Il est également possible d'introduire des activités relevant d'un autre

thème.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Arrivée 9h30

Installation, visite
du centre

Découverte du
carnet de contes

En forêt de
Beffou :

La forêt par les 5
sens

Balade contée

Atelier imaginatif

Écriture d'un
conte par groupe

de travail

En forêt de
Coat an Noz :

Le château 
Réalisation de
cabanes à lutin
Loc-Envel et ses

histoires

Rangement des
chambres

Répétitions
Finitions

Repas Pique-nique Repas Pique-nique Repas

Découverte de
l’environnement
du centre et de

ses histoires :
Bourg, bocage,
mouronnière

Sur la piste des
korrigans

La structure
d'un conte
Expression
corporelle

Constitution des
groupes,

création d’un
blason par

groupe

Suite de l’écriture
du conte

Jeux buissonniers
à l’extérieur

Fin écriture
Mise en scène des
contes imaginés
par les enfants,

création
d’accessoires

Présentation des
contes 

Bilan

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Temps libre Temps libre Temps libre Temps libre

Départ
16h30

Dîner Dîner Dîner Dîner

Veillée contes Veillée libre Balade
crépusculaire

Veillée libre

Les sorties en forêt, ponctuées d'histoires, permettent d'éveiller l'imagination des élèves qui
sera ensuite mise à profit lors de la réalisation d'un conte en groupe. Un carnet de contes, support
du travail de la semaine, est remis à chaque enfant au début du séjour.  Au fil de la semaine,
découverte des ces petits êtres étranges et locaux que sont les korrigans...


