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Balisage du circuit : jaune sur fond vert 

Difficulté : Dénivelés modérés (200 m) 

Départs : Bureau touristique  Belle-Isle-en-Terre ou Papeterie Vallée ou ancien Barrage 

Cette balade vous fera voyager à travers le temps. Grâce au site exceptionnel des anciennes  
papeteries Vallée, vous imaginerez la vie de milliers  d’ouvriers qui y ont travaillé de 1856 à 1965. 
Au fil de vos pas vous verrez  comment la nature à repris ses droits autour de l’ancien barrage de  
Kernansquillec et comment la vallée du Léguer a su renaître. Ce circuit vous réserve de belles  
surprises! 

10 Km       3h environ 

A découvrir le long du parcours :  le bourg de Belle-Isle-en-Terre, les ateliers d’artistes et  
d’artisans, les anciennes papeteries Vallée, la chapelle Loc-Maria, l’ancien barrage de  
Kernansquillec, Le Léguer.  
Pratique : commerces, restaurants, hébergements, aire de Camping-car, Office de Tourisme. 
Tables de pique-nique.  

Besoin d’infos ?  
Restauration, hébergement, 
commerces, patrimoine … 
Bureau d’information touristique 

de Belle-Isle-en-Terre  
02 96 43 01 71  
Www.guingamp-paimpol.com  


